
 

インターハイ予選注意事項（女子） 

 

 緊急事態宣言は解除されましたが、引き続き感染対策を講じ、大会に参加する全ての方々の感染リ

スクを抑える事は必須です。各校の顧問の先生方にはご理解頂き、ご協力の程ほどお願い致します。

以下の今大会の注意事項をご確認ください。 

 

１）入場できるのは、選手+2 名までとします。 

２）各校 1 か月保管してもらう書類 

①「令和３年度東京都高等学校体育連盟主催事業における参加同意書」 

②「大会 2 週間前からの健康状態」（大会に参加するすべての関係者が記入） 

③「大会当日の行動表」（大会に参加するすべての関係者が記入） 

上記を学校ごとでまとめて保管（一か月間）していただきます。 

３）審判の先生に依頼をする際には、上記３枚の書類と「審判連絡事項」を渡していただき 

各個人で記録・記入の上一か月間の保管をするようにお伝えください。 

    ４）集合時間前に来館しても、入館することはできません。時間厳守で集合して下さい。 

また、駐車場でのアップ等は一切禁止とさせて頂きます。顧問の先生方は選手へ周知徹 

底をお願いします。 

    ５）更衣室での密を避けるため、大会当日選手はジャージで来るようにし、短時間で更衣が 

済むように工夫してください。 

６）会場内で昼食をとることはできません。また、飲料などは各自で用意し、ゴミはすべて 

持ち帰りをお願いします。 

７）審判依頼をしている学校は１５：００集合・打ち合わせ開始であること、1 か月保管す 

る書類の作成、審判連絡事項の確認をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 《時程・動線》  

   １３：００ 受付開始 選手集合  

     ➔入り口で検温・入館者数記入（学校ごとで入･退館する） 

      ※引率責任者・コロナ対策責任者の連絡先を確認する 

※人数分の撮影許可シール配布をもって入場者のチェックとする 

※入館者、退館者の人数を把握し、館内にいる人数の把握をする 

       一班の関係者入館完了次第体育館内へ 

 

更衣  学校ごとまとまって、２組ずつ更衣室で着替え（レオタードを羽織る） 

 

入場  更衣が終わった学校から体育館入り口で手指の消毒をして体育館内へ 

ストレッチなど器具を使わずアップ 

    

１３：２０ 監督会議（男子フロア上） 

参加申込書原本提出・領収書受け渡し・注意事項伝達・棄権選手確認 

 

   １４：１５ 器具アップ開始 

          

   １５：００ 審判打ち合わせ（ラウンジ） 

     審判の参加一覧を書いてもらう 

 

   １５：３０ 競技開始 

      

   １７：１０ 競技終了予定 

退場の指示は進行係が放送で指示 

     ２組ずつ更衣 完了者から学校ごとにまとまって退館 

  顧問は体育館を出るまで責任をもって引率 

 

１８：３０ 退館終了 

 

 注：受付場所は体育館出入り口 

 注：今大会閉会式は実施しない。インターハイ出場校、出場選手の発表のみ行う。 

注：審判の昼食のご用意はありません。 


