
期　日 2022年6月26日（日）

会　場 国士舘大学多摩キャンパス

主　催 東京都高等学校体育連盟・東京都教育委員会

主　管 東京都高等学校体育連盟体操女子専門部・東京都体操協会

兼 全国高等学校総合体育大会東京都予選会

2022年度東京都高等学校総合体育大会体操競技選手権大会



大会会長 笠原　喜四郎

役員長 柳田　裕子

副役員長 塩山　沙奈世

総務部長 杉坂　康二郎

総務 南條　美佳 小田川　惠一

競技部長 塩山　沙奈世

審判長 峯浦　薫

経理 楫野　美穂

受付･接待 山口　恵子

式典 金子　範子

本部記録 杉坂　康二郎 石橋　一彰

進行 石井　理恵

会場 加藤　真里奈

感染対策 楫野　美穂

大会役員



【女子連絡事項】

時程 １班 ２班
練習 10:00～10:52 12:00～13:16
演技 10:52～11:56 13:16～14:50

コール 9:00 11:45

※ 練習は上記、各種目のﾛｰﾃｰｼｮﾝとします。（1人当たり3分×組人数×4種目）
感染対策のため、ﾛｰﾃｰｼｮﾝの前に選手席・手指消毒の時間を1分程確保します。

※ 競技時間は1人当たり3,75分×組人数×4種目です。
（1人当たり30秒の練習時間を含みます　：　採点間の練習はありません）
感染対策のため、ﾛｰﾃｰｼｮﾝの前に選手席・手指消毒の時間を1分程確保します。
なお、会場、進行等の都合により変更する場合があります。

競技種目順
跳馬→段違い→平均台→ゆか １・５組
段違い→平均台→ゆか→跳馬 ２・６組
平均台→ゆか→跳馬→段違い ３・７組
ゆか→跳馬→段違い→平均台 ４・８組

注意事項

１・監督会議は、9:00に行います。１班の受け付けは7:45～8:00に体育館入口にて行います。
    引率者や監督、コーチ、感染対策責任者もそろった状態で入場すること。２班の監督は9:00の
　　監督会議に間に合うように8:45～8:50に体育館入口にて受付を行ってください。２班の選手や
　　引率者、コーチ、感染対策責任者はそろった状態で10:30～10:45に体育館入口にて受付を行います。

２・1班は競技開始予定の60分前、2班は90分前にはコールに備え、待機していること。
　　コール時には引率者が会場に待機していてください。

３・更衣室利用の入場制限を行うため、係の指示に従うこと。

４・団体での参加校はオーダー用紙を作成すること。（各種目１枚）個人のみで編成された
    組は番号の若い選手の学校が作成し、演技順はローテーションすること。

５・選手には必ず監督またはリーダーが１名ついていること。入場できるのは、選手+３名までとす
    る。選手以外の３名は、引率顧問（必須）、監督、コーチ、補欠選手・チームリーダー、
    コロナ感染対策責任者のうち３名とする。但し、練習や演技に帯同できるのは２名までとし、
　　帯同しない者は会場ごとに定められた場所にて待機する。

６・ゼッケンは２０㎝×１５㎝程度とし､背中に縫い付けてあること。番号の無い者は出場
    出来ない。【ゼッケンは、各校・各自で作成し、白地の布に赤で番号を記入】

７・開始の挨拶は審判の前に整列､終了の挨拶は器具に向かって行う事

８・競技中の撮影は指定の場所からのみ可。
　　会場練習中は自校を撮影する場合のみ競技場内でも可とする。

９・演技前アップは30秒とする。なお、段違い平行棒は1人あたり50秒とする。

１０・ゴミは各自で必ず持ち帰り、体育館、更衣室および観客席の美化を徹底すること。また、
　　貴重品は各校、各自で責任を持って管理すること。

１１・本大会は保護者の観覧はできません。感染対策責任者以外の保護者の来場はできません。

１２・今大会は、器具の消毒は行いません。

１３・Ｄスコアに関する質問は審判長に競技終了10分後までに文章で行うことができる。

１４・リーダーは、選手に出来るかぎりの補助をして、安全の確保に注意する。

１５・学校長の認めた監督もしくは引率教諭がいない学校は練習および競技には参加出来ない。
　　　 
１６・１班の選手でセッティングを行い、２班の選手でカッティングを行います。



審判編成 東京都高体連体操女子専門部

開催日 ２０２２年６月２６日（日）

＊審判、補助役員の方は10:00より審判会議を行います。

＊昼食は各自でご用意下さい。

D1E1 久岡萌子 1種 藤村女子 D1E1 針谷理栄子 1種 本部

D2E2 小栗円香 2種 本部 D2E2 加藤真里奈 1種 本部

線審 メルガレホ亜弥フェリサ 3種 本部 計時 鈴木萌花 2種 都立駒場

セクレタリー ホフェリク依茉 3種 本部

D1E1 小林美里 1種 本部 D1E1 北村彩子 1種 大智学園

D2E2 村田愛里 2種 日体大桜華 D2E2 塚田颯子 2種 本部

計時 村松愛月 2種 都立駒場 線審・計時 中嶋くるみ 3種 本部

セクレタリー 林田花実 3種 本部 線審 青山実加 3種 本部

セクレタリー 榎戸彩心 3種 本部

跳馬 段違い平行棒

平均台 ゆか

審判長：峯浦薫



選手名簿 合計39名

班 組 Ｎｏ 選手氏名 学校名

1 石井　真美

2 石川　朱翼

3 寺田　唯緒那

4 駒木　知果

5 長田　留佳

6 中森　唯華

7 泊　もなみ

8 坂田　愛美

25 大手　真希 日体大桜華　個

26 田口　友麻 日体大桜華　個

27 伊勢谷　純鈴 武蔵野　個

28 深澤　 咲喜 明星　個

29 小池　弥生 都立国立　個

30 粉川　さくら 桐朋女子　個

31 岩倉　久子 TJK　個

9 畠田　千愛

10 相馬　生

11 髙木　玲

12 松永　亜里紗

32 奈良　紅杏 大智学園　個

33 森　紀乃 藤村女子　個

13 村松　夏芽

14 榊原　望香

15 芦原　七海

16 杉本　紗

34 瀧澤　由依 都立駒場　個

35 菅間　葵羽 都立駒場　個

17 紺田　柚香

18 徳重　叶

19 井上　雅

20 齋藤　瑚夏

36 上関　望萌 駒澤大学高等学校　個

37 高木　雪那 駒澤大学高等学校　個

21 大澤　愛果

22 倉島　佑依

23 佐々木　なつ

24 高橋　心桜

38 佐藤  希ノ佳 錦城　個

39 齋藤　ひなた 錦城　個
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