
会 場 国 士 舘 大 学 多 摩 キ ャ ン パ ス
℡ ０４２－３３９－７２１６

（小田急･京王線　永山駅　バス永山高校前下車徒歩９分）

令和５年度
秋季体操競技男子個人選手権大会

兼
全国高等学校体操競技選抜大会東京都予選

プ　ロ　グ　ラ　ム

主催　東京都高等学校体育連盟

主管　東京都高等学校体育連盟体操男子専門部

日 時 男子　令和５年１１月１９日（日）



【男子連絡事項】

■班編成

組 № 選手名 学年 学校名

201 阿部　健芯 2 日体大荏原

202 石原　寛大 2 日体大荏原

203 小俣　孝太郎 2 日体大荏原

204 小松　幹明 1 日体大荏原

205 佐藤　宏樹 1 日体大荏原

206 宮崎　修輔 1 日体大荏原

207 宮崎　祥豪 1 日体大荏原

208 大矢　龍翔 2 駒澤大学

209 松本　雄太 2 駒澤大学

210 内村　舜 2 都立駒場

211 飯田　倫成 1 都立駒場

212 五味俊也 1 都立駒場
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■大会役員 大 会 会 長 ：神本　堅二 大 会 副 会 長 ：鈴木　正憲

競 技 部 長 ：荻　　俊樹 審 判 長 ：田中　　駿

総 務 ：荻　　俊樹 会 計 ：古志野潤哉

会 場 ：平岡　　徹 本 部 記 録 ：(1)古志野潤哉

進 行 ：荻　　俊樹 　(2)芳本　玲央

■注意事項

1 ゼッケンは各校で作成すること（15cm×20cm程度の白布に黒文字）。

2 各組ともオーダー用紙を作成すること（各種目１枚）。個人のみで編成され

　た組は番号の若い選手の学校が作成し、演技順はローテーションすること。

3 ローテーション時の挨拶の際はＤ審判の前に整列すること。終了時は器具挨

　拶とする。

4 競技中、選手には監督またはチームリーダーが１名ないしは2名つくこと。

5 演技前アップは、1班3分半、2班3分とする。（平行棒は1人50秒）

　平行棒の割り当て練習は、選抜予選のみ行います。

6 Ｄスコアに関する質問はＤ１審判に口頭で行うことができる。その際、競技

　進行の妨げにならない程度に遂行すること。なお、質問は競技終了10分後

　まで認めることとする。

7 ゴミは各自で必ず持ち帰り、体育館、更衣室および観客席の美化を徹底する

　こと。また、貴重品は各校、各自で責任を持って管理すること。

8 セッティング及び片付けは参加校全員で行います。

9 競技中の撮影は観客席からのみ可とする。会場練習中は自校を撮影する場合

　のみ競技場内でも可とする。

10 競技の進行状況による時程の変更に備え、時間には余裕を持って行動

　 するようにしてください。

11 来場やお帰りの際は集団を作らないようお願いいたします。

　※駅や正門前等で、集合時に待ち合わせたり、解散時に集まったりしないよう、

　　お願いいたします。待ち合わせは、正門を入って、食堂前などでお願いします

☆公共の交通機関でご来場下さい。

■時程

　８：３０～　９：００【会　場　設　営】※役員のみ
　９：００～　９：３０【１班入館・招集】
　９：３０～１０：３０【１班　会場練習】
１０：３０～１２：３０【１班　競　　技】
１２：００～１２：３０【２班入館・招集】
１２：３０～１３：３０【２班　会場練習】
１３：３０～１５：３０【２班　競　　技】
１５：３０～１６：００【会　場　復　元】　
※監督会議は9:00、審判会議は9:30より行います。
※監督会議、審判会議は本部前で行います。

■審判編成　

審 判 長 田中　駿

ゆ　か あん馬 つり輪

D1/E1 森近　直樹（1） 佐伯　喜久（1） 久木　直哉（1）

E2 保田　健太（1） 鈴木　悠真（1） 瀬島　龍三（3）

線審 野上　侑真（3）

線審 佐藤　隼人（3）

跳　馬 平行棒 鉄　棒

D1/E1 齋藤　駿介（1） 松本　泰孝（1） 赤沢　秀樹（1）

E2 坂本　健太（1） 梶谷　拓未（3） 保坂　良太郎（2）

線審
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・ 公印押印済みの参加申込書をご提出ください。

・ 領収書をお受け取り下さい。

・

【監督会議】
令和５年１１月１９日（日）９:００～

場所：本部前

プログラム（特に【男子連絡事項】と【注意事項】）とコロナ対策関係資料を
よくお読みの上でご参加ください。
訂正や質問等があれば、鈴木委員長までメールにてお問い合わせください。

※コロナ対策として、監督会議は受付と選手変更確認のみに簡略化したいと思います。
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※会場の時計を基準にします。
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